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◆ はじめに

近年、ファミコン・スーパーファミコン・ゲームボーイ・PS1と
いったレトロゲーム機の人気が再燃しています。 昭和・平成の思
い出とともに、古いゲームをもう一度プレイしたいというニーズ
が高まり、中古市場でもこれらのゲーム機やソフトが高額で取引
されるケースが増えてきました。 「壊れていても部品取りで売れ
る」「箱なし・説明書なしでもOK」など、状態に関係なく売れる
のがレトロゲームの強みでもあります。
ただ、問題は“仕入れコスト”。 中古ショップやフリマアプリで仕
入れると、どうしてもそれなりの値段がかかりますよね。 そこで
今回は、限りなく0円に近いコストでゲーム機を仕入れる裏ワザ
をご紹介します。
それが、「廃品回収ルート」を使ったゲームせどりです。

◆ 廃品回収でゲーム機が手に入る理由

一般の家庭では、引っ越し・大掃除・遺品整理・断捨離のタイミ
ングで、まだ使える家電や玩具が大量に処分されます。
とくにゲーム機やソフトは、 「もう子どもが遊ばなくなった」
「壊れてると思っている」 「コードがないから捨てた」
といった理由で、ゴミとして出されることが多いジャンル。
しかし、実際には、 ファミコン：黄ばみや日焼けありでも数千円
PS2：コントローラーなしでも2,000円以上
ジャンクのゲームボーイ：起動しなくても1,000円前後
で売れることがあります。 これは、コレクター需要・修理マニア
・分解パーツとしての価値があるためです。 つまり、普通の人が
“ゴミ”だと思って出したものが、せどらーにとっては“お宝”になる
のです。

◆ 実際にどうやって仕入れるの？

では、具体的にどうやって廃品回収ルートでゲーム機を仕入れる
のか？以下に3つの方法を紹介します。



方法①：廃品回収業者と直接つながる

地域で活動している古紙回収業者や廃品回収の個人業者に連絡を
取って、 「古いゲーム機やゲームソフトが出たら買い取ります」
「不要なゲームがあれば、無料で引き取らせてください」
と伝えておきましょう。 この方法は非常に有効で、回収業者から
すればゲーム機は金属でも電化製品でもなく、正直“扱いに困るも
の”だったりします。 そこに「買い取り」または「無料引き取り
」を提案すると、お互いにメリットがあります。 具体例：
「ゲームボーイなら300円、PS2なら100円で買い取ります」
「動作不問、ジャンク歓迎」と伝える LINEや名刺を渡しておくと
、連絡がもらえる可能性が高まります。

方法②：資源ごみ・大型ごみ回収日に“パトロール”

自治体の「資源ごみ」「不燃ごみ」の日を把握し、前日夜～当日
の早朝にかけて街を見て回ることで、実際にゲーム機を発見でき
ることがあります。 とくに団地・マンション・古い住宅街などで
は、レアな物が出る傾向があります。
ただし、この方法には注意点も。 必ず確認すべき点：
・自治体の条例（持ち去り禁止の地域では違法になります）
・ゴミ捨て場に入らない（私有地侵入になる可能性あり） ルール
を守って、「これは持ち帰っても問題ないか？」を判断すること
が重要です。

方法③：リサイクルボックス・無料掲示板を活用

意外と見落とされがちですが、
・大型スーパーの「回収品コーナー」
・地元のリサイクルセンター ・無料掲示板（ジモティーなど）
などにもゲーム機が出ることがあります。 特に「無料で譲ります
」系の掲示板は定期的にチェックし、通知設定をしておくと見逃
しにくくなります。



◆ 清掃＆出品で利益化

廃品回収で手に入れたゲーム機は、以下の流れで商品化していき
ます。 1. 外観をアルコールなどで清掃 2.
動作確認（できれば電源アダプターなども確保） 3.
不足品や状態を正直に記載して出品 【例】
「電源は入るが画面がつかないジャンクのゲームボーイ」 →
1,000円 「黄ばみあり、動作未確認のPS2」 → 2,500円
「ソフト3本セット、箱・説明書なし」 → 1,800円

◆ 筆者の実例：ほぼ0円で月5,000〜8,000円

私の場合、月に1〜2回ほどのパトロールでゲーム機を見つけてい
ます。 特に引っ越しシーズン（3月・4月）や年末の大掃除時期（
12月）は狙い目です。 【実際の成果】
2024年12月：PS2×1台（ジャンク）→ 2,000円
2025年3月：ファミコン本体（黄ばみあり）→ 3,500円
合計利益：5,500円以上（仕入れ0円）

◆ 注意点とマナー

この手法は、違法でもなければ悪いことでもありませんが、以下
は絶対に守りましょう。 ・持ち去り禁止の自治体ではやらない
・業者さんには敬意と感謝の気持ちを持つ ・見つけたものでも、
誰かの私有物の可能性があれば手を出さない
・出品時には“ジャンク扱い”など正確に記載する

◆ まとめ：ノーリスク副業の入り口に

「仕入れ資金がない…」 「でも何か副業を始めたい…」 そんな方
には、この“廃品回収×ゲームせどり”は最高の入口になります。
最初の一歩を踏み出すのに、元手は必要ありません。 むしろ、拾



ったものや譲ってもらったもので利益が出るので、ノーリスクで
小さく始める副業としては最適です。 人と違うニッチなルートを
活かして、あなただけの“裏せどり”をはじめてみませんか？
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